C-KATEGOORIA MOOTORSOIDUKIJUHI ETTEVALMISTAMISE TAIENDUSOPPE
OPPEKAVA
(KONTAKTOPPE JA ELEKTROONILINE OPPEVORM)

ProfDriver autokool

Oppekavariihma nimetus: Transporditeenused

6ppeasutus: Positiivne 0U, registrikood 11898613, ettevotte aadress Varsaallika 46, 12013 Tallinn Harjumaa.

Oppekava kinnitamise kuupéev: 01.10.2023

Elektrooniline dppekeskkond: Teooria.ee ppekeskkond (véljatédtanud OU Teooria ja liklusspetsialistid). Keskkond sisaldab:
ile 1200 teooriakiisimuse(voimalik lahendada mh. teemade kaupa, oma vigadel pdhinedes jm.), videoloengud vastavalt
Oppekavajérgsetele teemadele, lisamaterjal- mérgid, valdkonda tutvustavad ja silmaringi avardavad lisamaterjalid, ,3d"
ringristmikud, Oppekaardid. Lisaks vahe - ja ISpukontrollide vdimalus. Suhtlusvoimalus kooliga ja teised Sppekeskkonnalt
seadusega noutud lahendused.

Oppeklass: Seadusega kooskdlas Oppeklass mis sisaldab muu hulgas: Magnettahvel v3i kirjutustahvel ja teised
visualiseerimisvdimalused — monitorid/arvutid/suur TV ekraan, audio- ja videovahendid.

Oppeviljak: Kdvakattega nduetele vastav Sppevéljak. Valjak vastavuses ,NSuded mootorsdidukijuhi koolitaja Sppevahenditele,
Oppevaljakutele ja Gppesoidukitele, § 4 kehtestatud maaruses satestatule.

Oppesodiduk: Oppesdiduk vastavuses |, Liiklusseaduse” § 100 I3ike 7 alusel kehtestatud maaruses satestatud eksamisdiduki ja
juhi varustuse nouetele.

Koolitaja: Mootorsoidukijuhi dpetaja vastab mootorsdidukijuhi Opetaja kvalifikatsiooninduetele vastavalt ,Liiklusseaduse” §118
toodule.

Mootorsodidukijuhi tdiendusoppe C-kategooria koolituse 6ppet66 mahud akadeemilistes tundides:

Liiklusteooriadpe oppetundides Oppesbit sdidutundides
Oppetsé maht
lelektroonilise Gppe 20 (100%)
keskkonnas
Oppesdidu maht 10

Oppekava koostamise alus: Majandus- ja kommunikatsiooniministri m&arus nr 60 ,Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise
tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi ettevalmistamise dppekavad"

Kursuse labiviimiseks vajalike sertifikaatide/litsentside olemasolu: tegevusluba nr: 7141 HTM

Juhi ettevalmistamine annab Gppijale teadmised, oskused ja hoiakud liikluses kditumiseks vastavalt taotletava
kategooria mootorsoiduki juhile kehtestatud kvalifikatsiooninduetele.

Juhi ettevalmistamise eesmaérgiks on luua eeldused:
1) vastutustundliku juhi liikluskaitumise kujunemiseks;
2) juhi ohutu, iseseisva, teisi liiklejaid arvestava ja keskkonda saastva kaitumise kujunemisele.

Taiendusoppe koolituskursusele voetakse dppima C-kategooria ja Cl-alamkategooria mootorsdiduki juhtimisdigust taotlev
isik, kes:

1) omab mootorsGidukijuhi tervisetGendit C-kategooria auto juhtimist lubava méarkega;

2) C-kategooria auto juhtimisGiguse taotlemisel on omanud vahemalt pool aastat B-kategooria vGi iheaegselt
omandatud B-kategooria ja Cl-alamkategooria auto juhiluba arvestades kursusele taotluse esitamise kuupdevast;

3) C-kategooria auto juhtimisdiguse taotlemisel on dppetdd alustamisel vahemalt 20,5 aastat vana;

4) C-kategooria auto juhtimisdiguse taotlemisel on Oppetdd alustamisel vahemalt 17,5 aastat vana, kui isik Opib
~Autoveoseadusega” kehtestatud ihendatud ametikoolituse 280-tunnisel kursusel ning on antud kursuse raames
labinud juhi algastme koolituse.



OPPEKAVA STRUKTUUR, OPPE KESTUS JA KORRALDUS

LiiklusteooriaGppe ja 6ppesdidu tundide Ulesehitus ning vahelduvus peavad tagama Gppekavas ettendhtud teadmiste ja oskuste
omandamise ning Opilase ettevalmistamise vastavalt juhi liiklusalastele kvalifikatsiooninduetele.

Liiklusteooriadppe ja 0Oppesdidu ihe ppetunni arvestuslik kestus on 45 minutit. Korraga on teooria- ja sdidudpet lubatud I&bi viia
kestusega kuni 90 minutit. Iga 90-minutilise ajavahemiku kohta peab Opetaja ja Opilase jaoks olema katkematu puhkepaus
vdhemalt 15 minutit, mille jooksul 6ppetegevust ei toimu.

Teoorialpe ja sdiduGpe hélmavad jargmisi teooriadppe ja sGidutundide teemasid vahemalt alltoodud mahus. Mootorsoidukijuhi
taiendusoppe koolituse C-kategooria 6ppekava struktuur ja maht akadeemilistes tundides:

Teooriadpe Soidudpe

Oppetunde Sdidutunde

Liiklusreeglid ja kaitumine liikluses SOiduki kasitsemine

SGiduki tundmine

Liiklusohutus

Soiduki juhtimine Oppeplatsil

Liikluspsiihholoogia

Liiklusalased seaduse ja maarused SGiduki juhtimine liikluses
\Veoautojuhi t6o SGiduki juhtimine erioludes
Minimaalne 6ppetundide arv 20 10

Veebipdhise teooriadppe labimist kinnitab elektroonilises dppekeskkonnas Teooria.ee positiivsele tulemusele sooritatud eksam.
Vajadusel maaratakse sdidutundide kogumaht s6idudppe individuaalses Gppekavas.

Juhi koolitaja voib sGltuvalt Oppekorraldusest, Opetamise metoodikast ja tingimustest muuta teemade kasitlemise jarjestust ja
teemasid lisada.

Enne jargmise teema juurde minekut vGib Opilaste teadmisi ja arusaamist kasitletud teemast hinnata teadmiste kontrolliga.

Koolitusel Spitu kinnistamiseks ja materjali kordamiseks vdib Spilasele ette naha iseseisva t66. Opilane teeb iseseisva t66 Spetaja
soovitustest Idhtudes ja neile tuginedes. Iseseisva t66 tulemusi kontrollib dpetaja.

Juhendaja kaasamine on erandlik. Juhendajaks voib olla vaid isik, kes vastab liklusseaduse § 109 vastavatele tingimustele, ja
kellel on kehtiv juhendaja tunnistus.

Nouded opingute Iopetamiseks
Teooriadpe: teadmiste kontroll autokooli klassiruumis voi veebikeskkonnas.
Soidudpe: sdiduoskuse kontroll.

Taiendusoppe labimist téendab koolituskursuse tunnistus ning koolitaja elektrooniliselt esitatud koolituskursuse tunnistuse
andmed liiklusregistris.

Oppekava koostaja:
Raivo Avango

Positiivne OU juhatuse liige

e-post: profdriver@profdriver.ee,
telefon: +372 5087769



1. TAIENDUSOPPE C-KATEGOORIA KOOLITUS

1.2 Teooriadpe

T1 Liiklusreeglid ja kditumine liikluses
Oppe sisu Vastavate teemaloengute |&bimine, sh:
® Videoloengud vdi kontaktoppe loengud
e  Dokumendid
e  Slaidid
® Testid
Opivaljundid Liiklusreeglite Gppe eesmaérk on:

stivendada liiklusreeglite tundmist, kindlustamaks lugupidavat hoiakut teiste liiklejate ning
looduskeskkonna suhtes;

taotleda ohutu liiklemise pohimGtete omaksvottu;

arendada riskiteadlikkust;

arendada objektiivse enesehinnangu vdimet.

Parast koolitust opilane:

oskab selgitada jargmisi mdisteid:
anda teed;
eesdigus;
peatumine;
parkimine;
hadapeatumine;
mandover;
mo6dasoit;
pdore;
Uimberpdige;
liklusGnnetus;
soidukite kategooriad, millesse jaotatakse autod ja mootorrattad juhtimisdiguse alusel;
soiduk, mootorsodiduk, auto, mootorratas, haagis, poolhaagis, kerghaagis, autorong,
Uihissdiduk, jalgratas, mopeed, traktor jt liikurmasinad;
autode liigitus kategooriate ja tlilbi jargi;
esmane juhiloa omanik ja piiratud juhtimisdigus;
halb ja piiratud nahtavus, pimeda aeg;
liikleja, juht, soitja, jalakdija;
liikluskorraldusvahend;
tee, sOidutee, peatee, sdidurada, sodidurida, eraldusriba, kdnnitee, teepeenar,
llekaigurada, jalgrattatee;
teega kilgnev ala;
asula;
tegelik mass;
tlihimass;
registrimass;
teljekoormus;
o  valmistajakiirus;
teab liikluse reguleerija ja pddeva ametiisiku vastavaid digusi ja kohustusi;
oskab selgitada pildi abil reguleerija marguandeid, nende tahendusi ja lubatud liikumissuundi
nende korral;
oskab selgitada foori tulede kdiki tahendusi ja lubatud liikumissuundi nende korral;
oskab selgitada kdikide liiklusmarkide ja lisateatetahvlite tdhendusi;
oskab selgitada liiklusmarkide m&jupiirkondi;
oskab selgitada joonistel teekattemargiste ja plistmargiste tahendust;
oskab selgitada, kuidas anda hoiatusmarguannet suunatuledega ja kdega enne sdidu alustamist,
pooret, imberreastumist voi ettekavatsetud peatumist;
oskab selgitada ohte, mis voivad tekkida vadra suunaméarguande korral;
oskab pdhjendada, miks hoiatusmarguanne ei anna juhile eesdigust;
oskab selgitada, millal kasutada ohutulesid ja ohukolmnurka;
oskab selgitada pidurdamis- ja peatumismarguande vajadust;
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oskab kuidas piduritule(de) rikke korral seda kdemdrguandega asendada;

oskab selgitada, millal ja kuidas tohib anda helisignaali;

oskab selgitada, millal ja kus antakse valgussignaali soiduki pohitulede vilgutamisega.
oskab kirjeldada:

o  soiduki paiknemist asulas ja asulavalisel teel;
ristmikku Gletava sGiduki paiknemist enne ristmikku, ristmikul ja parast ristmikku;
sOiduki paiknemist enne ja parast vasak- voi tagasipooret;
otse sGitva sGiduki paiknemist;
sOiduki paiknemist enne ja parast parempdoret;
millised sGidurajad on eraldatud thissdidukitele;
trammiteel sGitmise korda;

o  soitmist sdidukireas ja sGidurajal, arvestades soiduki laiust ja vajalikku kilgvahet;
oskab selgitada ohutu pikivahe vajadust eri liiklusoludes;
oskab selgitada millest soltub ohutu pikivahe;
oskab kirjeldada:

o  teeandmise kohustuse ja eesdiguse kasutamise omavahelist seost;
kuidas peab tegutsema juht, kellel on teeandmiskohustus;
joonise abil juhi tegutsemist seal, kus puuduvad liikluskorraldusvahendid (kehtib
parema kae reegel);
juhi tegutsemist, kui alustatakse liikumist sGidutee darelt voi teepeenralt;
juhi tegutsemist, kui sdidetakse teele teega kiilgnevalt alalt;
juhi tegutsemist, kui kasutatakse kiirendusrada;
juhi tegutsemist poordel ristmikult vélja sdites;
juhi tegutsemist, millega ta peab arvestama, kui (ihissdiduk valjub tahistatud
peatusest;

o  juhi tegutsemist véljasGidul peateele;
oskab selgitada:

o  moodasidu ja méddumise erinevust;
ohutuks moddasdiduks (moéddumiseks) vajalikke tingimusi;
ohte méddasdidu (mdddumise) iiksikutel etappidel;
vajalikke piki- ja kllgvahesid;
millest sGltub mo6dasdidutee pikkus;
naidete varal moodastidu- voi méddumistee pikkuse muutumist sGidukite
mitmesuguse sdidukiiruse ja pikkuse korral;

o miks on moodasGit (mé6dumine) mbnedes kohtades ja olukordades keelatud;
oskab selgitada ohte ja teadma, miks ja kus ning mis olukorras ei tohi eessoitvast sGidukist
mdodduda, st:

o  piiratud nahtavusega teeldigul;
kui tagasoitja on alustanud moddasditu;
kui eessoitev juht annab vasaksuunaméarguande;
vastutuleva sGiduki korral, kui tegu on riskiga;
reguleerimata Ulekdigurajal;
raudteeiilesdidukohal ja vahetult enne seda;
ristmikul ja ristmiku vahetus Idheduses sellele suubuval teel, markida erandid, millal
moddasdit on lubatud.
pohjendada ja teadma kohti, miks ja kus ning mis olukorras ei tohi eessoitvast sdidukist
mdodduda, s.t:

o  piiratud nahtavusega teeldik, kui puudub teekattemargistus;

o  reguleerimata Ulekdigurajad;

o aeglustusrajad, teepeenar voi tihissGiduki peatuskoha teelaiend;
oskab selgitada ohte, mis tekivad autorongist voi puksiirrongist méddasoidul (méodumisel);
oskab selgitada ohte, mis tekivad pikkadest ja laiadest sGidukitest mé6dasGidul (méodumisel);
oskab selgitada kuidas mé6da sGita (méoduda) teetéomasinatest;
oskab selgitada ohte, mis tekivad mdddastidul (méddumisel) kaherattalistest sdidukitest;
oskab selgitada kuidas ara tunda aeglasi sdidukeid;
oskab selgitada soiduteel liikuvate jalakdijatega seotud ohte;
oskab kirjeldada kuidas tegutseda vastu soitva sdiduki korral erisugustes tingumustes;
oskab selgitada lubatud suurima kiiruse ja oludele vastava kiiruse erinevust;
oskab tuua naiteid ohuteguritest, mida juht peab arvestama ohutu sdidukiiruse valikul;
oskab selgitada miks peab soidukiirus olema vaike:
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tihedalt asustatud piirkonnas;
kui ndhtavus on vahenenud (soltuvalt péevaajast vGi iimaoludest);
ristuva liikluse korral vGi kohtades, kus see vGib esineda;
jarskudes kurvides;
tousuharjal ja teistes piiratud ndhtavusega kohtades;
pimestumise korral;
vastu soitvate sdidukite korral kitsal sGiduteel;
libedal teel;
ldhenemisel thissdiduki peatuskohale, kus on sdidukisse sisenejaid voi véljujaid;
kui sGiduk laheneb lastele, kes on teel voi selle laheduses;
kui sGiduk Idheneb loomadele;
teet6dde kohas;
onnetuskohast méddumisel;
oskab nimetada lubatavaid suurimaid sGidukiirusi asulas ja asulavalisel teel;
oskab nimetada sdidukeid, mille lubatud suurim sdidukiirus on asulas vi asulavélisel teel
kehtestatud piirkiirusest vaiksem;
oskab selgitada peatumise ja parkimise (ildisi nGudeid;
oskab selgitada soiduki paigutamisel tehtavaid vigu.
oskab selgitada selgitada, kus ja millisel viisil voib sGidukit peatada:
asulas ja asulavalisel teel, ka konniteel vGi teepeenral;
sOidutee paremal voi vasakul darel;
ristmiku laheduses;
llekaiguraja ja jalgrattatee laheduses;
raudtee voi trammiteega ristumise koha laheduses;
tGusuharja voi kurvi laheduses;
teega kiilgneva ala sisse- voi véljasdidukoha ldheduses;
Uihissdidukipeatuse laheduses;
haljasala lIaheduses;
liiklusmaérgi voi foori laheduses;
teekattemargise laheduses;
oskab selgitada, kus ja millisel viisil voib sdidukit parkida:
ristmikul;
o  raudtee voi trammiteega ristumise kohas;
o  Uhissdidukipeatuses;
o teega kiilgneva ala sisse- vGi valjastidukohas;
o  tahistatud parkimiskohal;
o teekattemadrgistusel;
[e]
[e]
o
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peateel;
aeglustus- ja kiirendusraja laheduses;
kdnniteel voi teepeenral;
oskab selgitada:
o  kes voib kasutada parkimiskohti, mis on tahistatud lisateatetahvliga , puudega inimese
sOiduk" voi teekattemdrgisega ,puudega inimese sdiduki parkimiskoht";
o  abindusid, mida peab rakendama, kui sGiduk jaetakse peatuma voi parkima;
o  kohustusi vGi abinGusid, mida juht peab kasutusele vétma, kui tekib hddapeatumise
vajadus;
o kuidas toimida valvega parkla kasutamisel;
oskab selgitada ohte, mis tekivad pooretel, tagurdamisel vGi imberreastumisel;
oskab selgitada silmsideme loomise vajadust teise liiklejaga oma kavatsuse selgitamiseks ja teise
liikleja kavatsuse mGistmiseks;
oskab selgitada vGimalikke marguandeid, et teatada oma kavatsusest ja teise liikleja kavatsuse
mdistmisest.
oskab selgitada selgitada, kes on vahekaitstud liiklejad ja miks peavad juhid olema nende suhtes
eriti tahelepanelikud;
oskab selgitada miks on jalakaijad, lapsed, vanurid, puuetega inimesed, jalgratturid ja
mopeedijuhid teistest vahem kaitstud liiklejad;
oskab selgitada miks on lastel probleeme ohutu kaitumisega liikluses;
oskab selgitada kuidas liikluskeskkond laste ohutust mitmel moel mdjutab;
oskab selgitada joonise abil laste vGimalikke tegevusi liikluses;
oskab selgitada erilisi ohte sGidu alustamisel, pooretel ja tagurdamisel, kui Iaheduses on lapsi;

5




oskab selgitada kuidas juht vdiks ette ndha olukordi tilekdigurajal voi jalgrattateel;

oskab selgitada milline on ohutu soit tilekdiguraja ja jalgrattatee letamisel mitmesuguse
liiklustiheduse korral;

oskab selgitada probleeme, mis halvendavad vanurite ja ndagemis-, kuulmis-, liikkumis- ning
vaimupuudega inimeste liilkumisvoimalusi;

oskab selgitada milline on ohutu sdit méddumisel vahekaitstud liiklejatest;

oskab selgitada juhi kohustusi sdiduteel vastutulevate jalakijate ning jalgratturite voi
mopeedijuhtidega kohtumisel;

oskab selgitada juhi kohustusi sditmisel kdnniteele v3i teepeenrale, kui seal on teisi liiklejaid;
oskab selgitada juhi kohustusi (ihissGidukisse sisenejate ja sellest valjujate suhtes;

oskab naidata ja kirjeldada neid ohutusseadmeid ja liikluskorraldusvahendeid, mis vGivad olla tee
ja rodbastee ristumise kohal;

oskab selgitada ohte, mis vdivad tekkida, kui ohutusseadmed ei t66ta voi asjakohased
liikluskorraldusvahendid puuduvad;

oskab selgitada kuidas jaotada tahelepanu, kui juht Idheneb raudteele vdi trammiteele;

oskab selgitada kasutatavate liikluskorraldusvahendite tahendusi;

oskab selgitada kasutatavate marguvalgustite ja fooride tahendusi;

oskab selgitada tegureid, mis mdjutavad kiiruse valikut lahenemisel raudteele v6i trammiteele;
oskab selgitada kaitumist eri ristumiskohtade Uletamisel;

oskab selgitada naidata kohti, kus tuleb seisma jadda lahenevale raudteesdidukile tee andmiseks,
kui on olemas tokkepuu, ja siis, kui seda ei ole;

oskab selgitada juhi tegevust hadapeatuse korral raudteeiilesdidukohal v&i trammiteel;

oskab selgitada tulede kasutamise ndudeid mitmesugustes tee- ja ilmaoludes;

oskab selgitada tulede ebadige kasutamise ohtlikke tagajargi;

oskab selgitada pukseerimise mooduseid ja tingimusi;

oskab selgitada pukseeriva sdiduki ja selle juhi ndudeid;

oskab selgitada pukseeritava sGiduki ja selle juhi ndudeid;

oskab selgitada ihendusliili ndudeid;

oskab selgitada pukseerimisel osalevate juhtide kohustusi ja omavahelisi kokkulepitud
madrguandeid;

oskab selgitada millistel juhtudel on pukseerimine keelatud;

oskab selgitada tuua naiteid ohtudest, mis on seotud pukseerimisega;

tunneb autorongi tahistamist ja sellega soitmise isedrasusi ning oskab tuua naiteid ohtudest, mis
tekivad autorongiga sGitmisel;

oskab pdhjendada Guealal kehtivaid juhi ja jalakaija kohustusi;

oskab pdhjendada kehtestatud piiranguid ja nende vajadust;

oskab selgitada kiirteele sditmise isedrasusi vorreldes muu maanteeliiklusega;

oskab selgitada kiirteel liiklemise isedrasusi vorreldes muu maanteeliiklusega;

oskab selgitada kiirteel liiklejatele kehtestatud keelde;

oskab selgitada muutsuunaliiklusega teel sGitmise isearasusi;

oskab selgitada tunnelis sGitmise, peatumise ja parkimise ning valgustusseadmete kasutamise
ndudeid;

teab jaateel kehtestatud sdidukorda;

teab jaateel ohutut kiirust ja pikivahet;

teab ohutusndudeid soidul jaateel lle veekogu;

teab kehtestatud sGidukorda sadamates ja parvlaevade liletuskohtades;

teab ohutusndudeid parvlaevadel;

teab autoga piiripunktide labimise korda.

Kohustuslik kirjandus

Méaérab teooriadpetaja Opilasele individuaalselt I&htuvalt kaasaegsete Oppematerjalide vGimalustest.




T2 So6iduki tundmine
Oppe sisu \Vastavate teemaloengute labimine, sh:
® Videoloengud voi kontaktGppe loengud
®  Dokumendid
o  Slaidid
® Testid
Opivaljundid Parast koolitust opilane:

oskab selgitada sGidukite liigitust ja jaotust kategooriatesse;

oskab naidata sGiduki pohiosi: Sassii, mootor, toiteslisteem, elektriseadmed,
joutilekanne, rool, pidurid, rattad, lisaseadmed, turvavarustus;

oskab kdsiraamatu abil selgitada soiduki neid tehnilisi andmeid, mis on vajalikud sdiduki
kasutamisel;

oskab leida registreerimistunnistuselt sdiduki pohiandmeid;

oskab selgitada, kuidas sGiduki korrapérane kontroll ja hooldus vdivad véhendada
kitusekulu ja keskkonnakahjulikku mdju;

oskab selgitada kituse, Olide ja sGidukipuhastus- ning hooldusvahendite maju
keskkonnale;

oskab selgitada mootori mehhanismide ja slisteemide vastastikust koost6dd;
oskab tuua naiteid olukordadest, kus esineb vingugaasimirgistuse oht;

oskab tuua naiteid sellest, kuidas avastada puudusi valjalaskesiisteemis;

oskab selgitada Olitusstisteemi hooldust;

oskab selgitada jahutusstisteemi hooldust;

oskab kirjeldada kiilma ja sooja mootori kdivitamise erisusi;

oskab kirjeldada kaivitussoojendi t66 pShimatet;

oskab kirjeldada tihikaigul tootamist;

oskab kirjeldada miira tekkimise pohjusi;

oskab kirjeldada keskkonnakahjulikku m&ju;

oskab selgitada kituseliike ja ohutusndudeid kiituse kasutamisel;

oskab joonise abil selgitada toitestisteemide Uldehitust ja otstarvet;

oskab selgitada mootori heitgaaside koostisele esitatud ndudeid ja nende gaaside m&ju
tervisele;

oskab selgitada mitmesuguse pihustuskvaliteediga diislikiituse heitgaaside mdju
keskkonnale;

oskab selgitada diislikiituse valikut vastavalt aastaajale;

oskab naidata joonisel generaatori, generaatoririhma, aku, kaitsmete ja moodikute
asukohta ning kirjeldada nende otstarvet;

oskab selgitada aku ebadige kasitsemise tagajérgi;

oskab kirjeldada, kuidas kontrollitakse aku vedelikutaset;

oskab ndidata valgustus- ja signalisatsiooniseadmete asukohti, otstarvet, kasutamist ja
hooldust;

oskab ndidata auto ja haagise vahelisi elektriiihendusi;

oskab selgitada joulilekannete skeeme;

oskab naidata joonisel jouiilekande agregaatide asukohta ja kirjeldada nende otstarvet;
oskab selgitada joulilekande liiklusohtlikke rikkeid;

oskab selgitada rooli tilesannet, ehitust ja véimalikke rikkeid;

oskab selgitada véimendiga rooli to6pShimatet;

oskab selgitada roolivGimendi rikete voimalikke tagajérgi;

oskab selgitada ohte roolivéimendiga auto pukseerimisel;

oskab kirjeldada rooliajami liiklusohtlikke rikkeid;

oskab selgitada esirataste vale seade tagajargi;

selgitada piduriajamite ja -mehhanismide ehitust ning voimalikke rikkeid;

oskab selgitada dhkpiduri to6pohimotet;

oskab selgitada, kuidas leida pidurite rikkeid;

oskab selgitada mitmesuguste kilmumistorjukite otstarvet;

oskab selgitada eri liiki abipidurite (nditeks mootoripiduri) t66pohimdtet;

oskab selgitada mitteblokeeruva piduri (ABS) isedrasusi;

oskab selgitada ohte, mis vdivad tekkida Shkpiduriga sdiduki pukseerimisel;

oskab selgitada mitmesuguste haagistel kasutatavate pidurisiisteemide t66pShimotteid;
oskab selgitada eri rehvitlilipide omadusi ja tahistust;
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oskab selgitada rehvi ebadiget kulumist ja selle pdhjusi;
oskab selgitada naastrehvi kasutamise eeskirju ja ndudeid;
oskab selgitada vale rehvirdhu tagajargi;
oskab selgitada tagajérgi, mis vdivad tekkida, kui rattad on tasakaalustamata;
oskab selgitada ohte, mis tekivad norgalt kinnitatud rattapoltide-mutrite puhul ning siis,
kui paarisrataste vahele on kinni kiilunud voorkeha;
oskab nimetada rataste norga kinnituse tundemarke;
oskab selgitada soiduviisi moju rehvide kulumisele;
oskab selgitada eri rehvittilipide valiku aluseid;
oskab kirjeldada, kuidas m&jutavad auto sdidu- ja keskkonnaomadusi:
veotelgede arv ja paigutus autol;
massijaotus;
diferentsiaali lukustumine voi lukustamisvGimalus;
veos (ka vedelik paakautos);
lle- ja alajuhitavus;
tuul;
soiduki gabariidi valjaulatuvad osad;
rehvid ja rehvirdhk;
oskab selgitada, milline otstarve on sGiduki erivarustusel:
sOidumeerikul;
mitmesugustel haakeseadmetel;
kabiinil ja veokastil (furgoonil);
kastikallutil;
vahetuskerel;
luuktostukil;
o  varuratta kinnitusel;
teab kuidas nduetekohaselt koostada ja kinnitada koormat ning katta seda nii, et
koorem:

O O 0O O O O O O

O O O O O O

poleks ohtlik kaasliiklejatele;
ei piiraks juhi vaatevalja;
ei varjaks soiduki tulesid;
ei varjaks numbri- ega tunnusmarke;
ei suurendaks oluliselt kiitusekulu;

o ei saastaks keskkonda;
teab eri liiki (tlkki-, puiste-, vedelik, suure- ja/voi raskeveoste veoste ning ohtlike
veoste veo pohindudeid;
oskab tuua naiteid sdiduki registreerimisest ja ehituslike muudatuste vormistamisest
Transpordiametis.
oskab selgitada kuidas sGidustiil m&jutab kiitusekulu;
oskab selgitada valistegureid, mis voivad mGjutada kiitusekulu;
oskab selgitada seost kiitusekulu ning tee- ja iimaolude vahel;
oskab selgitada kuidas tehnohooldus ja kontroll mdjutavad saastlikku sditu ja
keskkonda;
oskab selgitada, kuidas kiituste heitgaasid ja koostis mdjutavad keskkonda;
oskab selgitada vdimalusi véhendada heitgaasi kahjulikku m&ju keskkonnale;
oskab tuua naiteid mitmesugustest ainetest heitgaasis ja nende m&just inimesele ning
keskkonnale;
oskab naidata linnaliikluse osa Ghusaastes;
oskab selgitada, kuidas tuleb sdidukit kasutada, et ei tekiks Uleliigset miira ja heitgaase;
oskab selgitada, mis vGib pohjustada diiselmootori heitgaasi suurt suitsusust;
oskab arvestada traktorite ja likurmasinate juhtimise eriparast ning aeglasest liikumisest
tulenevaid ohtusid, sh teistele liiklejatele;
teab, et erinevate masinamarkidega liikluses osalemise eel tuleb eelnevalt omandada
oOiged juhtimisvotted kinnisel territooriumil sGitmisel;
oskab aeglase liikkumiskiirusega masinaid ja agregaate tahistada vastavalt liiklusreeglite
nduetele.
oskab tahistada legabariidilisi masinaid ja agregaate vastavalt liiklusreeglite nduetele;
teab tdiendavatest ohtudest, mis tulenevad llegabariidiliste masinate ja agregaatidega
teedel liiklemisel;

O O O O O




e  suudab téita kdiki ohutus- ja keskkonnakaitsenduded traktoritega liiklemisel mis
tulenevad kiituse, maardeainete, pidurivedelike, konserveerimismaardeainete,
taimekaitsevahendite ja jahutusvedelike kasutamisel;

e teab ja oskabvastavalt reageerida, kui traktori kdiguosa on maardunud ja vdib tekitada
tdiendavaid ohtusid teistele liiklejatele;

Kohustuslik kirjandus

Méaérab teooriadpetaja Opilasele individuaalselt Iahtuvalt kaasaegsete Gppematerjalide véimalustest.

T3 Liiklusohutus
Oppe sisu \Vastavate teemaloengute labimine, sh:
® Videoloengud vdi kontaktoppe loengud
®  Dokumendid
®  Slaidid
® Testid
Opivaljundid Koolitus peab andma Gpilasele:

® ohutunnetuse riski valtimiseks;
® oskuse hoiduda ohuolukordade tekitamisest ja nendesse sattumisest;
®  oskuse ohuolukorrast voimalikult ohutult véljuda.

Parast koolitust opilane:

e  oskab ette naha ohuolukordi ja tundma nende tekke pohjusi:
juhte, kellel puudub tahelepanelik hoiak teiste liiklejate suhtes;
vdheste kogemustega juhte;
vahekaitstud liiklejaid;
liiklejaid, kelle liikumisvGime on mingil moel piiratud;
monede autode ja autorongi juhtimise ning liikumise eripara;
soitu eriviisil koormatud sdidukitega;
sOitu vahelduvates tee- ja ilmaoludes;
soitu vahelduvalt valge ja pimeda ajal;
loomade teele ilmumist;
oskab hinnata ohu vGimalikku iseloomu;
oskab kirjeldada ohutuid juhtimisvotteid ohuolukordades;
oskab arvestada liiklejate voimalikke liiklusreeglite satete tolgendusi kujutatud olukorras;
oskab kirjeldada liiklusdnnetusi, mis vdivad tekkida:
o teelt vélja sGitmisel;
kaldumisel vastassuunavoodndisse;
manoovri sooritamisel, kui pole antud nGuetekohast suunaméarguannet;
poorde sooritamisel arvestamata diget paiknemist;
vasak- vOi tagasipoorde sooritamisel arvestamata tagant tulevat soidukit;
vasak- vOi tagasipoorde sooritamisel arvestamata vastutulevat soidukit;
kokkupGrkel vastutuleva sdidukiga, mis on vasakp&ordel;
samaliigiliste teedega ristmiku tletamisel;
kGrvalteelt peateele sGitmisel;

O 0O 0O o0 o0 o0 O 0 o

O 0O 0O O O O O 0O O

sOitmisel peateel, jalgimata teeandmiskohustuse taitmist;
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reguleeritava ristmiku uletamisel;

moddasoidul ihest sdidukist;

mo06dasoidul mitmest sodidukist;

reguleerimata Ulekaigurajal (otsasdit jalakaijale);

reguleeritaval tlekdigurajal (otsasoit jalakdijale);

ristmikult vélja sGites (otsasoit jalakaijale);

jalgrattatee uletamisel;

moodumisel GhissGidukipeatuses seisvast bussist voi trollist;

mdddumisel trammipeatusest ja seal seisvast trammist;

kui tee on halvasti valgustatud;

sGitmisel piiratud voi halva nahtavuse tingimustes;

ulukite ilmumisel teele;
o tuule m&jul liikuvale sdidukile;

teab varalise kahjuga |6ppevad dnnetusi;

teab inimvigastusega I6ppevad onnetusi;

teab surmaga I6ppevad dnnetusi;

oskab ohuolukorda kujutava joonise abil voi tegeliku Gnnetuse kaigu kirjeldamisega selgitada

tGendolisi tegureid, mis vdisid mGjutada onnetuse teket, kulgu, tagajérgi;

e  oskab tuua naiteid, kus juht peab tegutsema ajapuuduses, teabepuuduses, kui ta ei saa
hinnata oma v3imeid Gigesti;

e oskab ette ndha tekkivat ohuolukorda ja on vdimeline selgitama juhi psiitihikaga seotud

tegureid, mis voivad muuta liiklusolukorra keerukust;

oskab selgitada miks liiklus peab olema reeglistatud;

oskab selgitada miks inimesed ei jargi alati liiklusreegleid;

oskab selgitada miks inimesed ei arvesta alati keskkonnakaitsendudeid;

oskab selgitada liikluskultuuri alust — vastutustunnet;

teab millla tohib pukseerida painduva Gihendusliiliga, jdiga (varda- v8i kolmnurgakujulise)

Uihendusliiliga, osaliselt toetatuna;

Uihendusliili kohta esitatavaid néudeid (tdhistus, pikkus);

teab lubatud suurimat kiirust;

teab Uihendusllist tingitud Gigeid pukseerimisvdtteid;

teab pukseeriva ja pukseeritava sdiduki juhtide vaheliste leppemarguannete vajadust ja sisu;

e teab t06- ja puhkeaja kohta kaivate digusaktide pohilisi satteid.

e o o o
O O 0O 0 O O O 0O 0O o0 O O

Kohustuslik kirjandus

Méaérab teooriadpetaja Opilasele individuaalselt Idhtuvalt kaasaegsete Oppematerjalide vGimalustest.

T4 Liikluspsiihholoogia
Oppe sisu Vastavate teemaloengute labimine, sh:
®  Videoloengud voi kontaktGppe loengud ,
®  Dokumendid
o  Slaidid
® Testid
Opivaljundid Koolitus peab andma &pilasele:

® |ugupidava hoiaku teiste liiklejate ja looduskeskkonna suhtes;
®  oskuse hinnata ja arendada endas liikluskultuuri (olukorra ettendgemise voimet, arukust,
otsustusvoimet, vastutustunnet);
o teadmised juhile vajalike voimete kohta;
®  oskuse taielikult rakendada oma vdimeid ohuolukorra tekkimisel.
Pérast koolitust opilane:

e  oskab selgitada vajadust ette ndha olukorda, kuhu ta vdib sattuda, ja teada, kuidas selles
tegutseda;

e  oskab selgitada eksliku kaitumise tulemusel tekkida voivaid véimalikke liiklusonnetusi;

oskab selgitada inimese pstihhofiisioloogilisi omadusi;

e  oskab selgitada juhi tegutsemise skeemi (arrituse mdju meeleorganile, juhi reageerimisaeg
ja reaktsioon);

e  oskab selgitada juhi to6s esmatdhtsaid pstitihilisi protsesse — motlemist ja tahelepanu

jaotamise vGimet;

oskab selgitada reageerimise tahtsust, seda eriti ajapuuduses;

oskab selgitada reageerimisaja pikkust soltuvalt juhi tervisest, vasimusest, joobeseisundist,

emotsionaalsusest ja teistest teguritest;

oskab selgitada reageerimisajal labitavat teepikkust (km/h ja m/s kohta);
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oskab selgitada arrituse mdju silmadele;
oskab selgitada vaatevalja piiratust;
oskab selgitada vaatevalja soltuvust sdidukiiruse muutumisest;
oskab selgitada nagemisteravuse erinevust vaatevalja eri osades;
oskab selgitada kontrastsuse (objekti taustast erinevuse) mdju;
oskab selgitada silmade pimedusega kohanemise aega;
oskab selgitada silmade valgusega kohanemise aega;
oskab selgitada nagemisteravuse soltuvust east;
oskab selgitada ndgemisillusioonide tekke pShjusi;
oskab selgitada vastu liikuva soiduki kauguse hindamisel tehtavaid vigu;
oskab selgitada kauguse hindamisel tehtavaid vigu udus;
oskab selgitada vastu liikuva sdiduki kiiruse hindamisel tehtavaid vigu;
oskab selgitada kuidas mingile esemele kinnistunud pilk m&jutab sdidujoont;
oskab selgitada tahelepanu jaotuvust, timberlilitust ja hajuvust;
ndidete varal oskab nimetada meeleorganeid, mis on juhi t66s seotud kuulmis-, haistmis-,
puute- ning liikkumistajuga;
ndidete varal oskab selgitada tundeelamuste (emotsionaalsuse) moju:
o  motlemisvoimele, tdhelepanule ja reageerimisajale;
o  Umbritsevale tegelikkusele ja iseendale;
o  tundepinge (stressi) kasvule (erutus, drritatus, mure, tervislik seisund ja teised
halva meeleolu kaasmdjurid);
o liiklusohu suurenemisele;
oskab selgitada tegureid, mis mdjutavad juhi reageerimisaega ja sellest soltuvalt
reageerimismaad;
oskab selgitada tegureid, mis mdjutavad sdiduki peatumismaa pikkust, sealhulgas pidurite
rakendusmaad (-aega), aeglustusmaad ja pidurdusmaad;
oskab selgitada kuidas sdidukiiruse kasv mdjutab aeglustusmaa pikkust;
oskab selgitada pilgu imbersuunamiseks kuluvat aega;
oskab selgitada sGiduki sise- ja vélispeeglite kasutamiseks kuluvat aega;
oskab selgitada tasa- ja kumerpeeglist paistva eseme nahtava kauguse erinevust;
naidete varal oskab selgitada, kuidas juht saab véltida ohuolukorda sattumist ja sdita
kaitslikult;
oskab selgitada, miks ohtliku iseloomuga kaitumisviisideks on agressiivsus, impulsiivsus,
ameti- vOi isikupositsiooni réhutamine;
oskab selgitada vGimalikke pingeallikaid liikluses, pingeseisundi mdistet ja olemust ning
pinge mdju liiklusohutusele;
oskab selgitada teatava intellektuaalse ja emotsionaalse taseme saavutamise vajadust,
vastamaks hea kaitumise nduetele;
oskab selgitada vajadust tunda juhi kutse-eetikat (kutsekohustust, kutseau);
oskab selgitada reaalsustaju vajadust;
oskab selgitada enesekriitilisuse vajadust;
oskab selgitada vastutustunde vajadust;
oskab selgitada noorte mees- ja naisjuhtide selliseid erinevusi oma vdimete hindamisel ja
rakendamisel, mis voivad olla pohjustatud riihma isedrasustest;
oskab kirjeldada ohte liiklusreeglite nduete mittetditmisest;
oskab kirjeldada the ja sama liiklusndude erinevast tdlgendamisest;
oskab kirjeldada keskkonna mittearvestamisest;
oskab kirjeldada mis on grupisurve (kaasliiklejate kditumismalli omaksvGtmine) ja millest
tekib grupisurvega kaasaminek;
oskab kirjeldada negatiivse grupisurve eeldusi liklusdnnetusteks;
oskab kirjeldada isiksuseomadusi, mis vGimaldavad kergesti alluda grupisurvele;
oskab kirjeldada isiksuseomadusi, mis ei lase alluda grupisurvele;
oskab kirjeldada eeskujulikku kaitumist, mis avaldab teistele head moju;
kuidas isiklikud motiivid ja varasemad kogemused mdjutavad juhi kaitumist;
oskab kirjeldada vasimuse tunnuseid;
oskab kirjeldada vasimuse mdju liiklusohutusele;
oskab kirjeldada vasimuse mdju ndgemisele;
oskab kirjeldada vasimuse mdju liigutuste koordinatsioonile;
oskab kirjeldada vasimuse mdju enesehinnangule;
oskab kirjeldada milline on alkoholi ja narkootiliste ainete mgju tajule;
oskab kirjeldada millest sGltub alkoholi pSlemise aeg organismis ning millal tohib parast
alkoholi tarvitamist juhtida soidukit;
oskab kirjeldada ohte, mis tekivad, kui sdidukit juhitakse alkoholi- vdi narkojoobes;
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e oskab kirjeldada tagajdrgi, mis voivad tekkida liikluses, kui sGidetakse alkoholi- voi
narkojoobes voi teatud ravimite mdju all;
e  oskab kirjeldada ohte, mis vGivad tekkida mobiiltelefoni kasutamisel sdidu ajal;

Kohustuslik kirjandus

Maarab teooriadpetaja Opilasele individuaalselt lahtuvalt kaasaegsete Gppematerjalide voimalustest.

T4 Liiklusalased seadused ja maarused
Oppe sisu Vastavate teemaloengute labimine, sh:
e  Videoloengud voi kontaktGppe loengud
e  Dokumendid
e  Slaidid
e  Testid
Opivaljundid Koolitus peab andma &pilasele:

®  Koolituse kaigus peab Gpilasele selgitama neid Gigusakte, mis méaravad juhi ohte ennetava ja
keskkonda sddstva hoiaku.
Parast koolitust dpilane teab:

Oppesdidu kohta kehtestatud ndudeid;

eritalituse sGiduki tunnuseid ja nende sdidukite erimarguannetest (sinise, punase ja
kollase vilkuriga) tulenevaid kohustusi teistele liiklejatele;

jalgratturile ja mopeedijuhile kehtestatud ndudeid;

loomveoki, looma ja kasikaruga liiklejale kehtestatud ndudeid;

kuidas peab juht tegutsema liiklusdnnetuse korral;

liiklusseadusest tulenevaid liiklejate kohustusi ja Gigusi;

milline on liikluskindlustuse siisteem ja kuidas solmitakse kindlustuslepinguid;
juhi vastutust liiklusalaste rikkumiste korral ja rikkumiste menetlemine;
sOiduki registreerimise korda;

tehnotulevaatusel sGiduki kohta esitatavaid nGudeid;

nduded mootorsoiduki (autorongi) tehnoseisundi ja varustuse kohta;

ndudeid sdiduki, veose ja sditjate kohta;

noudeid suur- ja/voi raskeveose veol;

ndudeid sdiduki ja juhi suhtes, kui sdidetakse vélismaale;

autojuhi ametikoolituse Uldisi aluseid.

Kohustuslik kirjandus

Maérab teooriadpetaja Opilasele individuaalselt Idhtuvalt kaasaegsete Sppematerjalide vdimalustest.
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1.2 Soidudpe

S1 Soiduki kadsitsemine

Oppe sisu Luuakse eeldused enne sdidu alustamist enda ja teiste liiklejate ohutuse tagamiseks vajalike
oskuste kujunemiseks.

Opivaljundid Parast koolitust opilane:

e  oskab kontrollida jargmiste seadmete ja veose vastavust esitatavatele nuetele:
o  pidurid;

rattad;

rool;

valgustusseadmed;

margutuled;

helisignaalseade;

klaasipuhastid;

poripdlled;

tahavaatepeeglid;

haakeseade;

autorongi piduri- ja elektrilihendused;
o  veose paigutus ja kinnitus.

e  oskab otsustada, kas haagist tohib vedukiga ihendada;

e  oskab otsustada, kas on vaja puhastada laternaid, aknaid ja numbrimarke;

O 0O 0O 0O O OO0 O0OO0Oo

Iseseisva t60 sisu

Harjutamise jatkamine kuni Opilane saavutab ohutu ja keskkonda saastva soiduki kasitsemise vilumuse
tasemel, mis on vajalik sdidudppe jatkamiseks.

S2 Soiduki juhtimine oppeplatsil

Oppe sisu Luuakse eeldused ohutu ja keskkonda sadstva veoauto kdsitsemisoskuste kujunemiseks, mis on vajalikud
soidudppe jatkamiseks vahese liiklusega teedel.

Opivaljundid Parast koolitust opilane:

e oskab kontrollida uste suletust;
e  oskab kasutada juhiistme ja rooliasendi reguleerimisvéimalusi parima sGiduasendi
saavutamiseks;
e  oskab kasutada koiki juhtseadiseid ja jalgida kGiki kontrollseadmeid;
e  oskab reguleerida koiki tahavaatepeegleid ja kontrollida vaatevalja ning pimedat
ala peap6dramisega;
e oskab kasutada turvavood Gigesti, aidata sGitjatel turvavood kinnitada ja sellest
vabaneda, aidata erinevas vanuses lastel kasutada Giget turvavarustust;
e  oskab sooritada koiki sdidueksami esimeses jérgus kontrollitavaid harjutusi:
o  mootorit kdivitada kiilmalt ja soojalt, sooja, kiilma ja niiske ilmaga,
parast valjasuremist;
o  soOitu alustades anda méarku enne liikkumise alustamist, alustada sGitu
sujuvalt suunamata pilku pedaalidele, sdidu alustamisel jélgida
Umbritsevat liiklust, sujuvalt alustada situ tousul;
o  reguleerida slaalomit tehes sGidukiirust siduri abil, oskama soita slaalomit
edaspidi;
o  peatuda sujuvalt, pidurdades ettenahtud kohas, seismajaamisel
rakendada abindusid sdiduki iseenesliku liikuma hakkamise
o  valtimiseks;
o  hoida rooli digesti, poodrata rooli vastavalt sdidukiirusele;
o juhtida autot piiratud alal vastavalt harjutusskeemidele, soita vasaku vGi
parema kiiljega aarejoone ldhedale ja peatuda nii, et rattad
o puudutavad seda, paigutada autot laadimisplatvomi darde;
o tagurdada otsesuunas, pddrdega vasakule, paremale ja boksi;
o tagurdada sellises asendis, mis annab talle vdimaluse tépselt
manddverdada ja oma tahelepanu jaotada;
o tagurdada otsesuunas ja pddrdega (tagurpidi slaalom);
o alustada soitu mitmesuguse kaldega tdusudel ja langudel nii edasi- kui
ka tagasisuunas, seisupiduri abil ja ilma;
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o  peatada autot laugel tdusul ning hoida seda paigal siduri vGi
sGidupiduriga;

o  rakendatud seisupiduri korral valida sobivat kdiku ja parast mootori
kaivitamist soita edasi- vGi tagasisuunas;

o vahetada kaiku, valida sobivat kdiku vastavalt auto kiirusele ja mootori
podrlemissagedusele, mootoriga pidurdamiseks liilitada madalamat
kaiku, tdusul lilitada mdnelt kdrgemalt kaigult sisse esimest kaiku ja
hoida siduri v6i sGidupiduri abil autot paigal, kaiku nii, et véheneks
kiitusekulu, heitgaasi kogus ja mootorimiira;

o  pidurdada sujuvalt mitmesugustel teekatetel ja erinevatelt kiirustelt
seismajaamiseni varem madratud kohal, kasutades digeid
pidurdusvotteid;

o  pidurdada Uksteisest jarsult erinevate katetega teel digete

pidurdusvotetega,

saavutamaks liihemat pidurdusteed;

kasutada digeid pidurdusvotteid tdusudel ja langudel;

pOdrata tagasi eri laiustega teedel;

poorata tagasi ristmikul;

parkida parklas:

parkivate sdidukite vahele ja kiilgboksi;

margistatud parkimiskohale;

parkida nii paremal kui vasakul teepoolel, parkivate sGidukite vahele,

margistatud parkimiskohale;

sOita mitmesugustes tingimustes ja olukordades;

o jalgida mdddikute ndite nii, et auto sailitaks valitud sGidusuuna;

o jaotada tahelepanu ja anda marku nii, et auto sailitaks valitud
sOidusuuna;

o Uhendada vedukiga kerghaagist ja kontrollida Ghendusi;

o lahutada kerghaagist vedukist;

o  Vvotta kasutusele abindusid kerghaagise iseenesliku likuma hakkamise
tokestamiseks.

O 0 O o0 O 0 O O

o

Iseseisva to0 sisu

Harjutamise jatkamine kuni Opilane saavutab ohutu ja keskkonda saastva sodiduki kasitsemise vilumuse
tasemel, mis on vajalik sdidudppe jatkamiseks.
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S3 Soiduki juhtimine liikluses
Oppe sisu Luua eeldused keerulisema ja tihedama liiklusega teedel liiklemiseks vajalike oskuste kujunemiseks.
Opivaljundid Parast koolitust opilane:

oskab sGitu alustada tee aarest, jalgides liiklust ja jargides teeandmise ndudeid;
oskab valida diget soidurada ja sGidurida, kasutada teepeenart;

oskab kasutada Gigeid kurvisoiduvétteid;

oskab sGita kindlal sdidurajal ja kindlas sdidukireas, kasutada vastassuunavéondit
mo06dasoiduks, kasutada naaberrada mé6dumiseks;

suurendada kiirust parast pooret voi valjasGitu (nt hoovist) nii, et ei takistataks
taga soitjaid;

oskab hoida ohutut Ghtlast sdidukiirust;

oskab valida kiirust, arvestades kiiruspiiranguid, teed ja teeolusid (ka poriga
pritsimise ohtu), ilma- ja nahtavustingimusi, auto seisundit ja koormatust, isiklikke
sGiduvGimeid, mitmesuguseid keskkonnamdjusid ja muid liiklustingimusi;

oskab valida sobivat kiirust vastutulevate sdidukitega kohtumisel;

valida teel vastutulevate sdidukite suhtes sobivat paika;

jatta vahekaitstud liiklejatele teel piisavalt ruumi;

oskab teel digesti paikneda;

oskab sdita ohutult teiste sdidukite ees, jarel ja korval ning vahetada vajadusel
sOidurada;

kergendada taga sditjate moddasditu;

aeglustada pidurdades nii, et pidurituli hoiataks taga sditjat ettekavatsetud
peatumisest Gigel ajal.

oskab liigelda ohutult enne ristmike ja ristmikel (nt: otsesdit, parempdore,
vasakpdore jms);

oskab liigelda ohutult ringristmikel;

oskab soita ihesuunalisel teel otse, sooritada vasakpdoret, taita ndudeid, mis
kehtivad reguleeritud vdi reguleerimata ulekdiguraja ja jalgrattatee sdiduteega
ristumise kohal, sooritada tagasipdoret;

oskab peatuda ja parkida liiklusmarkide ja teiste liiklusreeglite kohaselt;

oskab sooritada moddasoitu teel liikuvast vdi seisvast sdidukist, jarjest mitmest
sOidukist, valida méddumiseks ohutut kiirust;

oskab sGita maanteel ja kiirteel arvestades liiklusriitmi, kiiruspiiranguid,
liklusmarke, jms;

tahele panna eessoitva sGiduki juhi kavatsusi;

valtida kaherattalise sGiduki kGrval soitmist ihel sdidurajal;

arvestada suuremate soidukite podrdeala laiust;

arvestada vajalikku kilgvahet;

vahetada sGidurada pidevjoont lletamata;

oskab sGita Uihesuunalisel teel;

hoida ohutut pikivahet vahendamaks pidurdamise ja kiirendamise vajadust;
oskab jalgida rongiteeliiklust, tdita raudtee lletamise nGudeid, anda
raudteesdidukile tee ja taita raudteelilesGidukohal ndudeid, mis kasitlevad
peatumist, parkimist, mé6dasGitu ja juhi tegutsemist hadapeatumise korral;
oskab jalgida trammiliiklust, anda teed trammi peale minevatele ja trammist
valjuvatele soitjatele ning taita ndudeid, mis kehtivad trammiteega teedel ja
satestavad trammile tee andmise kohustuse, peatumise ja parkimise trammitee
laheduses, moodasodidu nduded ning trammitee kasutamise roobasteta sdidukite
poolt;

oskab jargida juhiseid (mérgid jms) teetddde tegemise kohtades;

teab ja oskab teel arvestada erinevate liiklejariihmade ja soidukiliikidega (nt
vahekaitstud liiklejate, suurte sdidukite, eritalituse sGidukite jt);

oskab juhinduda ohutu liiklemise nduetest (liiklusmargid, reguleerija marguanded,
teemérgised, jms);

oskab véltida liiklusBnnetust ja arvestada teiste liiklejatega teel.

Iseseisva t60 sisu

Harjutamise jatkamine kuni Opilane saavutab ohutu ja keskkonda saastva sdiduki kdsitsemise vilumuse
tasemel, mis on vajalik sdiduGppe jatkamiseks.
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S4 Soiduki juhtimine eriolukordades

Oppe sisu Luua eeldused oma vGimete/oskuste ja toimetuleku véimaluste hindamiseks akkolukorras
kaitumiseks ning moistmaks, et juhi vGimalused dkkolukorras midagi ette vétta ohutuse
taastamiseks on piiratud.

Opivaljundid Parast koolitust 6pilane oskab:

valida ohutut kiirust, piki- ja kiilgvahet eessoitjate, vastu sGitja ja teeserva suhtes
rasketes ilmaoludes vdi piiratud nahtavuse korral;
kasutada digeid valgustusseadmeid;
véltida teiste liiklejate pritsimist vee ja poriga;
arvestada ohte, mis voivad kaasneda soitmisel piiratud voi halva nahtavuse oludes,
on ettenagelik ja valmis reageerima;
hinnata nahtavust kaug- ja lahitulede puhul marjal asfaldil, kuival asfaldil ning
lumega kaetud teel;
hinnata kaugust tugevalt ja norgalt helkivatest esemetest;
sOita pimedas ja oskama timber lllitada tulesid vastutulevate sdidukite ja
moodasidu puhul, valida Gigeid tulesid vastavalt tee valgustatusele ning valida
Oigeid tulesid peatumisel ja parkimise;
valida Giget kiirust, arvestades nahtavust, tee laiust ja suunda ning pimestusohtu;
valida sobivat paiknemist teel, arvestades:

o vastutulevate soidukite paiknemist;

o takistusi, mida on raske margata;

o  vahekaitstud liiklejaid;

o  koha sobivust peatumiseks ja parkimiseks;
teadvustada ohte, mis kaasnevad sdiduga pimeda ajal;
hoolitseda, et nahtavus oleks kiillaldane;
olla ettenégelik ja valmis reageerima ootamatutele ohtudele (nt metsloomad, voi
vahekaitstud liiklejad, kes ei kanna helkurit ega ole pimeda ajal néhtavad);
kasutada erinevaid sdiduvotteid libedal teel;
arvestada ndudeid, mis kaasnevad s6iduga libedal teel;
olla ettendgelik ja valmis reageerima ootamatutele libeda tee ohtudele (nt must
jaa).

Iseseisva to0 sisu

Harjutamise jatkamine kuni Opilane saavutab ohutu ja keskkonda saastva soiduki kasitsemise vilumuse
tasemel, mis on vajalik sdiduGppe jatkamiseks.
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